
 

 

NEWSLETTER August 2026 
 

 
 

Offenes Singen für Seniorinnen und 

Senioren 
Donnerstag, 13. August, 15:00 – 16:00 h 

Im Altersheim Senevita Aespliz 

 

Dienstag, 18. August, 10:00 – 11:00 h, im Erleb-

nisgarten der Residenz Talgut Ittigen (nur bei  

schönem Wetter, ansonsten in der Pulferstube) 

 

 

 
 

Nähatelier in der Pulferstube 
Freitag, 14. August, 09:30 – 11:30 h 

Frau Bettina Zuberbühler nimmt Ihre Kleidungs- 

stücke für kleine Änderungen entgegen. 

Bezahlung vor Ort (bar oder Twint). Die  

Kleidungsstücke können zeitnah in der  

Pulferstube wieder abgeholt werden. 

 

VORAVIS: Samstag, 12. September 

ITTIGER MAERIT; Kommen Sie zur Pulferstube 

und lassen Sie sich überraschen 

                           

Liebes U100 Mitglied 
 

Vielleicht ist es Euch aufgefallen, dass Sie in 

diesem Jahr noch keinen Einzahlungs-

schein für den diesjährigen Mitglieder-

beitrag erhalten haben. 

Der Grund ist ganz einfach: An der 

Mitgliederversammlung vom März 2026 

wurde beschlossen, auf das Einfordern des 

diesjährigen Mitgliederbeitrages zu 

verzichten.  
 

Warum? 

Der Vorstand hat an der Mitgliederver-

sammlung dargelegt, dass U100 per Ende 

2026 aufgelöst wird. Veranstaltungen und 

Vorträge, welche U100 seit der Gründung 

mit viel Engagement organisiert hat, werden 

vermehrt von anderen Institutionen 

angeboten. Ganz besonders am Herzen lag 

dem gesamten Vorstand, dass das Singen 

weiterhin angeboten wird. Singen ist die 

einfachste, entspannendste, befreiendste 

und erfüllenste Art, etwas für die Gesundheit 

und gegen das Alleinsein zu tun….. und 

Vorkenntnisse werden keine benötigt. 
 

Nach konstruktiven und intensiven 

Gesprächen haben wir nun für alle eine 

äusserst befriedigende Lösung gefunden: 

Das offene Singen wird ab Janur 2027 von 

Stefan Wüthrich, Altersbeaufragter 

Gemeinde Ittigen, übernommen. Herzlichen 

Dank.  
 

Weitere Informationen zur geplanten 

Auflösung von U100 erhaltet Ihr an der 

geplanten Auflöseversammlung vom 

Dienstag, 27. Oktober 2026. 
 

Der Vorstand U100 wünscht Ihnen weiterhin 

wunderschöne Sommertage, einen frohen  

1. August UND vergessen Sie nicht, 

genügend zu trinken. 
 

U100 Generationen-Netzwerk Ittigen-

Worblaufen 
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http://www.u100ittigen.ch/
mailto:mw@u100-ittigen.ch

